
GUIDA STRUTTURE RICETTIVE E TURISTICHE COMUNE DI
 LICCIANA NARDI

realizzato da Associazione Paraplegici della provincia di Massa Carrara

email para.fivizzano@virgilio.it

STRUTTURE PUBBLICA UTILITA'

LOCALI
TA'

INDIRIZZO EMAIL TEL ACCESSIBILITA'

MUNICIPIO Licciana
Nardi

Piazza del
municipio,1

comune.licciananardi@l
egalmail.it 

0187/474911 Scivolo e ascensore

BIBLIOTECA Terrarossa Piazza
castello

biblioteca@comune.licci
ananardi.ms.it 

0187/42305
3 

Piano terra

UFFICIO 
POSTALE
LICCIANA

Licciana
Nardi

Via
provinciale

10

 - 0187/421319 Accessibile

UFFICIO 
POSTALE DI 
MONTI

Monti Via Filippo
Guerrieri, 34

- 0187/471334 Accessibile (lavori
in corso anno 2019)

UFFICIO 
POSTALE 
TERRAROSSA

Terrarossa Via
barbarasco 9

 - 0187/409936 Accessibile

FARMACIA 
LUIGI 
PATRIZIA

Monti Piazza
Giarella

 - 0187/471909 Accessibile con
scivolo

CASTELLO 
CASTELLO DI 
TERRAROSSA

Terrarossa Piazza
castello

0187/422604 Accessibile,
ascensore

CENTRO 
ICARO
CENTRO 
POLIVALENTE

Costamala Via Liana
Rispoli

- 0187/408306 Accessibile con
scivolo e bagno

mailto:para.fivizzano@virgilio.it
mailto:comune.licciananardi@legalmail.it
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RISTORANTI – PIZZERIE

NOME LOCALITA' INDIRIZZO TEL EMAIL ACCESSIBILITA'

CASTELLO DI 
PONTEBOSIO

Pontebosio Via
pontebosio,3

0187/472050
info@castellodipont

ebosio.it 
www.castellodiponteb

osio.it

Si (rampa in fase di
installazione anno

2019)

IL MURETTO Licciana
Nardi

Piazza XX
settembre,1

0187/475037  - Si

ALILU' 
PIZZERIA

Terrarossa Via
Costamala,22

333/7222113  - Si con piccolo
scalino ingresso

MARINA E 
PAOLO

Terrarossa Via Pini,7 0187/409022  - Parcheggio interno
con rampa per

accedere

VENELIA Monti Via della
Resistenza

0187/472106 info@venelia.it Scivolo lato
porticato

PIZZERIA
ROSTICCERIA 
MORDI E 
FUGGI

Terrarossa Via
Nazionale

Cisa,2

342/6301292  - Leggera salita con
leggero scalino ad

ingresso

RISTORANTE 
DANCING 
VALLE DELLA 
LUNA

Monti Via F.
Guerrieri,190

0187/471740 https://ristorantevalledell
aluna.blogspot.com/ 

Si

AGRITURISMO
MONTAGNA 
VERDE
“alla torre”

Apella Via per
Apella

0187/421203
Www.  montagnaverde.

it

info@montagnaverde.i
t

Si con scivolo
laterale

RISTORANTE 
DA OSCAR

Terrarossa Loc. Masero 0187/422597 - Si

RISTORANTE 
IL MURETTO

Licciana
Nardi

Piazza XX
settembre

0187/475037  - Si

http://Www.montagnaverde.it/
http://Www.montagnaverde.it/
http://Www.montagnaverde.it/
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BAR – PUB

NOME LOCALIT
A'

INDIRIZZO MAIL TEL ACCESSIBILITA'

BAR MATERIA Terrarossa Piazza
castello,13

 - 0187/409016 SI

GECO BAR Terrarossa Via nazionale - - Si con piccolo scalino

BAR 
DISTRIBUTORE 
IP TERRAROSSA

Terrarossa Via Cisa - - Si con scivolo

PUB BLACK 
MAMBA

Ponterotto Via
Provinciale

sud,55

 - 0187/4462355 Leggero scalino
all'ingresso

Bar Gelateria 
IR.MA.JA

Monti Piazza
giarella,4

- 0187/471146 Leggero scalino
ingresso bar, per
arrivarci scivolo

marciapiede vicino
distributore IP

BAR IL 
MURETTO

Licciana
Nardi

Piazza xx
settembre,1

- 0187/475037 Si

BAR SIMONE Licciana
Nardi

Piazza
municipio

- 0187/475038 Si

MARIO'S BAR Licciana
Nardi

Via
Provinciale

Sud,26

- 0187/421450 Si

BAR COPY 
LUAK

Terrarossa Corso Europa
Unita

- Scivolo laterale

CENTRO SPORTIVO

NOME LOCALITA' INDIRIZZO MAIL TEL ACCESSIBILITA'

CENTRO
SPORTIVO

CSI

Licciana
Nardi

Via Montebello - 338/3213344 Spogliatoi
accessibili, bagno

per disabili, campo
da calcetto e da

tennis accessibili



MUSEI

NOME LOCALITA' INDIRIZZO MAIL TEL ACCESSIBILITA'

CASA
ANACARSIO

NARDI

Apella Borgo di Apella Www.  montagna
verde.it

info@montagna
verde.it

0187/
421203

Si con ascensore

HOTEL – B&B – AGRITURISMI

NOME LOCALITA' INDIRIZZO MAIL TEL ACCESSIBILITA'

CASTELLO DI
PONTEBOSIO

Pontebosio Via
pontebosio,3 info@castellodi

pontebosio.it 

0187
472050 Si, due camere

attrezzatte per
disabili

AGRITURISMO
MONTAGNA

VERDE

Apella Via per
Apella

Www.
montagnaverde.it

info@montagnav
erde.it

0187
421203

Si, 1 camera con
bagno 

RESIDENCE
 LE FONTANE

Licciana 
Nardi

Via F.
Guerrieri

Prenotabile
tramite booking,
via michelin, etc

- si

mailto:info@castellodipontebosio.it
mailto:info@castellodipontebosio.it
http://Www.montagnaverde.it/
http://Www.montagnaverde.it/
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ALTRI NEGOZI

NOME LOCALITA
'

INDIRIZZO MAIL TEL ACCESSIBILITA'

CONAD Terrarossa Via masero,4  - 0187/421199 Si con parcheggi riservati

UPIM Terrarossa Via masero - - Si da ingresso conad con
ascensore

MVV TUTTO
PER LA CASA

Terrarossa Via masero - - Si da ingresso conad con
ascensore

BRICO IO Terrarossa Via paesi
Bassi

- - Si con scivolo e un
parcheggio riservato

adiacente

LAVANDERIA
GREEN WASH

Terrarossa Via paesi
bassi

- 0187/408405 Si

EXPERT CITY Terrarossa Via paesi
bassi,7

- 0187/408305 Si con scivolo

DOLCI
TENTAZIONI

Terrarossa Via paesi
bassi

- - SI

NANNA
ARREDAMEN

TI

Terrarossa Via nazionale
della Cisa

 - 0187/409132 Si

LOVE SHAIR
PARRUCCHIE

RE

Terrarossa Via nazionale
della Cisa ,69

 - 0187/409874 Si

LUNI DOMUS
Agenzia

immobiliare

Terrarossa Via nazionale
della Cisa,33

- 0187/421372 Si

CONSORZIO
NUOVA

AGRIZOO

Terrarossa Via
nazionale,51

- 0187/408220 Si

GROS F4
ingrosso

alimentari

 Terrarossa Via nazionale
Cisa,8

- 0187/408430 Si

CONSORZIO
AGRIFLORA 

Monti Via
Resistenza,1

9

- 0187/471602 Si

EDICOLA Monti Piazza
giarella

- - Si

ALIMENTARI Monti Piazza
giarella

- - Si

ORTOFRUTTA Monti Piazza
Giarella

- - Si, leggero scalino

ALIMENTARI
DA SONNY

Monti Via
Provinciale

- - Si, leggero scalino

CREDIT
AGRICOLE 

Licciana
Nardi

Via Roma,
14

- 0187/475509 Accessibile anche
bancomat



TRASPORTO PUBBLICO

Fermata autobus attrezzata su Via nazionale Cisa adiacente il castello di Terrarossa

Fermata autobus attrezzata in Via Resistenza a Monti adiacente incrocio provinciale direzione 

Villafranca Lunigiana

PARCHEGGI

TERRAROSSA

In Via Corso Europa Unita  sono presenti  tre  parcheggi  Riservati,  uno in  Via Paesi  Bassi,  Uno
adiacente il parcheggio del Brico Io, 4 nel parcheggio del Conad.

1  parcheggio  riservato  adiacente  la  fermata  autobus  attrezzata  sulla  SS62  della  Cisa  vicino  al
castello.

Parcheggi riservati presso  il Supermercato Conda e Brico Io.

LICCIANA NARDI

 1  parcheggio riservato in piazza, Anacarsio Nardi.

1 parcheggio riservato in piazza XX settembre.

MONTI

1 parcheggio riservato Piazza Giarella lato alberi.

 1 parcheggio riservato  piazza chiesa.

GREENWAY

Dalla Vecchia stazione di Terrarossa è possibile raggiungere sul vecchio tracciato della ferrovia

pontremolese il centro di Aulla di circa 3 km, il tracciato è accessibile.

Il fondo è per buona parte in asfalto e per una minima parte in terra battuta.

All'altezza del campo sportivo di Aulla occorrerà scendere e risalire vista l'interruzione di un tratto.

AREE VERDI

Giardino pubblico di Terrarossa e Licciana Nardi accessibili con marciapiede.

Giardino di Monti accessibile con fondo erboso.

CONSIGLI

Per visitare i  borghi delle frazioni,  si consiglia dato le salite e discese che compongono queste

frazioni di dotarsi di un TRIRIDE o accompagnatore.


